
  

 

消防常識>>火災時的逃生對策 

 

  

一、 平時 

 

在平時即要有危機意識，多利用機會瞭解消防安全常識及逃生避難方法，另外，認識平時居

住之環境或辦公處所之消防設施及逃生避難 設備，事前擬妥逃生避難之計畫，並加以預習，

於狀況發生時，便能從容應付，順利逃生。   

    

二、 進入陌生場所時 

 

進入陌生場所時，應先尋找安全門、梯、查看有無加鎖，熟悉逃生路徑，尤其是夜宿飯店、

旅館或三溫暖等公共場所，更應特別注意有兩個不同逃生方向出口最安全。消防安全檢查記

錄不佳之場所更是避 免進入為宜。 

    

三、 發生火警時  

可採取下列三項措施：﹝一﹞滅火﹝二﹞報警﹝三﹞逃生 

﹝一﹞滅火： 

 

滅火最重時效，能於火源初萌時，立即予以撲滅，即能迅速遏 止火災發生或蔓延，此時可利

用就近之滅火機、消防栓箱之水瞄 ，從事滅火。如無法迅速取得這滅火器具，則可利用棉被、

窗簾等沾濕來滅火。但如火有擴大蔓延之傾向，則應迅速撤退，至安全之處所。 

﹝二﹞報警： 

 

發現火災時，應立即報警，如利用大樓內消防栓箱上之手動報 警機，或是電話打“119”報警

同時亦可大聲呼喊、敲門、喚醒他人知道火災之發生，而逃離現場。如打 “119”報警，切勿

心慌，一定要詳細說明火警發生之地址、處所、建築物狀況等，以 便適切派遣消防車輛前往

救災。 

﹝三﹞逃生： 

 

當火災發生時，掌握契機，迅速判斷，正確的逃生，保全性命 是最佳之道。逃生時，務必保

持鎮定，切勿驚慌，以致張惶失措 ，更勿為攜帶貴重財物，而延誤了逃生的時機。 
  

  
 


